
หนังสือยินยอมเกี่ยวกับการคลอดโรงพยาบาลสัตหีบกม.10
วันที่........................................เวลา...............น.
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เหตุผลและความจำเป็นในการนอนโรงพยาบาล:เพื่อคลอดบุตรทางช่องคลอด
วิธีการรักษา: คลอดทางช่องคลอดหรือการช่วยคลอดทางช่องคลอดโดยใช้ เครื่องดูดสุญญากาศ
การคลอดปกติทางช่องคลอดหมายถึง การคลอดทารกผ่านทางช่องคลอด ไม่ว่าจะมีการชักนำหรือไม่ชักนำการคลอดก็ตามโดยอาจมีหรือไม่มีการใช้เครื่องมือหรือหัตถการช่วยคลอดเช่น  การใช้เครื่องดูดสุญญากาศ 
ข้อดี: แผลที่ช่องคลอดหายเร็ว, มีค่าใช้จ่ายน้อยกว่าการผ่าตัดคลอด, มีอัตราการติดเชื้อน้อยกว่าหรือถ้ามีการติดเชื้อก็จะไม่รุนแรงเท่าการผ่าตัดคลอดบุตรลดระยะเวลาที่ต้องอยู่ในโรงพยาบาลป้องกันโอกาสการเกิดปัญหาในการตั้งครรภ์และการคลอดครั้งต่อไปได้ดีกว่า เช่นคลอดได้ง่าย ไม่ต้องผ่าตัดคลอดซ้ำเหมือนรายที่เคยผ่าตัดคลอดมาก่อน ลูกจะได้รับนมแม่ได้รวดเร็ว 
ข้อเสีย: มีความเจ็บปวดก่อนคลอดและอาจมีการฉีกขาดของเนื้อเยื่อของช่องคลอดได้
การช่วยคลอดทางช่องคลอดโดยใช้เครื่องดูดสุญญากาศหมายถึง  การคลอดทารกผ่านทางช่องคลอดโดยใช้เครื่องดูดสุญญากาศดึงศีรษะทารก เพื่อป้องกันไม่ให้ศีรษะทารกถูกกดนานเกินไป จนเป็นอันตรายต่อสมองในกรณีที่มารดาไม่มีแรงเบ่ง หรือการคลอดที่ต้องใช้เวลานานผิดปกติ หรือมีภาวะแทรกซ้อนที่ทำให้ไม่สามารถออกแรงเบ่งคลอดได้ เช่น ความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ ซึ่งมารดาไม่ควรออกแรงเบ่ง หรือทารกมีการหมุนของศีรษะผิดปกติ หรือทารกในครรภ์มีภาวะวิกฤติที่ต้องช่วยคลอดโดยรีบด่วนทางช่องคลอด โดยปากมดลูกต้องเปิดหมด และศีรษะทารกลงมาอยู่ต่ำใกล้บริเวณปากช่องคลอด
ข้อดี: ช่วยเสริมแรงของมารดากรณีไม่มีแรงเบ่ง, ใช้เวลาในการช่วยคลอดน้อยกว่าการผ่าตัดคลอดทางหน้าท้อง คือใช้เวลาประมาณ 10 นาที เครื่องมือไม่กินเนื้อที่ส่วนกว้างของช่องคลอดและไม่เพิ่มขนาดวงรอบศีรษะทารก
ข้อเสีย: มีภาวะเจ็บปวดก่อนคลอดและอาจมีการฉีกขาดของเนื้อเยื่อของช่องคลอดได้มากกว่าปกติ
 (
ติดสติ๊กเกอร์
)ภาวะแทรกซ้อนและความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น ก่อน ระหว่าง และภายหลังการคลอดบุตร:
ผลต่อมารดา: อาจเกิดภาวะตกเลือดหลังคลอดเนื่องจากมดลูกหดรัดตัวไม่ดีหรือมดลูกไม่หดรัดตัว มีการฉีกขาดของเนื้อเยื่อของช่องคลอดและอวัยวะข้างเคียง รวมทั้งปากมดลูกและอาจจะฉีดขาดเรื่อยมาจนถึงทวารหนัก การแข็งตัวของเลือดผิดปกติ รกค้าง มดลูกปลิ้น มดลูกแตก น้ำคร่ำอุดตันในกระแสเลือดซึ่งภาวะดังกล่าวมีอุบัติการณ์เล็กน้อยมาก
[bookmark: _GoBack]ผลต่อทารก : อาจเกิดการบาดเจ็บต่อทารก เช่น มีเลือดออกที่หนังศีรษะ
ระยะเวลาที่ต้องนอนโรงพยาบาล: นับจากเวลาคลอดประมาณ 2-3 วัน ถ้าไม่มีภาวะแทรกซ้อนหลังคลอด
การให้ยาระงับความรู้สึก:อาจมีการฉีดยาชาเฉพาะที่แผลฝีเย็บเพื่อลดความเจ็บปวดขณะคลอดบุตร

ข้าพเจ้าได้อ่าน / รับทราบ และซักถาม เข้าใจข้อความทั้งหมดเป็นอย่างดี จึงลงนามไว้เป็นหลักฐาน
ไม่ยินยอม เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลแห่งนี้ เพื่อทำการคลอดบุตรทางช่องคลอด
วันที่...............................................
ยินยอม เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลแห่งนี้ เพื่อคลอดบุตรทางช่องคลอด      
วันที่..............................................


ลงชื่อ..........................................ผู้ให้คำยินยอม ลงชื่อ..................................พยาน(ญาติผู้ป่วย)         
(......................................................)              (...........................................................)   
ผู้ป่วย	..................... ของผู้ป่วย           ความสัมพันธ์กับผู้ป่วย............................
                                                                  ผู้ป่วยมาคนเดียว  ญาติมาคนเดียว

ลงชื่อ.......................................ผู้ให้ข้อมูล     ลงชื่อ.......................................พยาน( เจ้าหน้าที่)
(.................................................)              (.....................................................)                     
 ตำแหน่ง แพทย์ / พยาบาลวิชาชีพ                      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพ
 (
ติดสติ๊กเกอร์
) (
ติดสติ๊กเกอร์
) (
ติดสติ๊กเกอร์
)		
