
สารเสพติด
ออกฤทธ์ิิ

กระตุนประสาท

โคเคน สารมฤตยู จากนรก

การออกฤทธิ� และพิษภัย
การเสพมีฤทธ์ิกระตุนประสาทท่ีสมองสวนกลางทําใหเสนโลหิต
สวนปลายหดเกร็งตัว ทําใหหลอดเลือดตีบ ความดันโลหิตสูง 
หัวใจเตนแรง เลือดไปเล้ียงเน้ือหัวใจตาย ถาเสพเขาโดยการ
สูดดมเปนเวลานาน ผนังจมูกจะเกิดเน้ือตายเปนรูโหวได และ
เปนโรคปอดระคายเคือง ไอเร้ือรัง ปวดบวมโดยไมมีเช้ือโรค

เม่ือใชเสพในขนาดสูงทําจะสงผลใหเกิดการเสียชีวิตได การเสพ
ตอเน่ืองเปนเวลานานมีผลตอจิตประสาท ซึมเศรา 

ประสาทหลอน หวาดกลัว ในหญิงมีครรภท่ีติดโคเคนเด็ก
จะพิการต้ังแตยังไมคลอด แทงกอนคลอด หรือถาคลอดแลว

จะเปนเด็กปญญาออน

รู้ระวังภัยยาเสพติด ชีวิตไม่เป�นทาส

ความผิดเก่ียวกับยาเสพติดใหโทษประเภท 2 จําหนายไมเกิน 100 กรัม จําคุก 3 - 20 ป ผูเสพ จําคุก 6 เดือน - 10 ป ปรับ 5,000 - 100,000 บาท

038-245051 ตอ 1074
038-931600-1
038-429244
038-411551-2 ตอ 211
038-343601 ตอ 207
038-460333 ตอ 4507-8
038-932548-9
038-442200 ตอ 221
038-351010-12
038-352974-79 ตอ 1135
038-219310 ตอ 132
038-216100 ตอ 105
038-211288 ตอ 131
038-166300 ตอ 225 
038-195703

โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10

แหลงใหความชวยเหลือ

กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด
โทร 038-245051

โคเคนเปนสารเสพติดไดมาจากสารกระตุนโคคา (Coca) 
จัดเปนสารเสพติดใหโทษประเภท 2 มีช่ือเรียกมากมายในกลุม

ผูเสพ เชน แคร็ก (Crack) โคก (Coke) ฯลฯ 
วิธีเสพ ใชกินเปนใบ หรือ ใชโคเคนท่ีสกัดเปนผงเสพไดโดยการ

สูดเขาทางจมูก, สูบ หรือฉีดเขาหลอดเลือดดํา

ศึกษาหาความรูโทษพิษภัยยาเสพติด

ไมทดลองยาเสพติดทุกชนิด

หลีกเล่ียงเพ่ือนท่ีจะนําพาไปใชยาเสพติด

กอนใชยาระงับอาการตองปรึกษาแพทย

ไมแกปญหา หรือหาทางออกดวยยาเสพติด

ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน

สายดวนยาเสพติด 1165 (ไมเสียคาใชจาย)
ตลอด 24 ช่ัวโมง

โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10
โรงพยาบาลชลบุรี
โรงพยาบาลบางละมุง

โรงพยาบาลวัดญาณสังวราราม
โรงพยาบาลพนัสนิคม
โรงพยาบาลพานทอง
โรงพยาบาลบานบึง
โรงพยาบาลแหลมฉบัง

โรงพยาบาลหนองใหญ
โรงพยาบาลเกาะสีชัง
โรงพยาบาลบอทอง
โรงพยาบาลเกาะจันทร

หรือติดตอ 
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทุกแหง



ยาบ้า อันตรายต่อตนเองและสังคมชาติ

ยาอี ยาเลิฟ มหันตภัยยุคใหม่ยาเสพติด ภัยของเยาวชน

การออกฤทธิ� และพิษภัยการออกฤทธิ� และพิษภัย การออกฤทธิ� และพิษภัย

ความผิดเก่ียวกับยาเสพติดใหโทษประเภท 1 จําหนายไมเกิน 100 กรัม จําคุก 5 ป - ตลอดชีวิต ผูเสพ จําคุก 6 เดือน - 10 ป ปรับ 5,000 - 100,000 บาท

ยาเค ใช้ยาในทางที�ผิด ชีวิตจะอยู่ในอันตราย

ยาอี ยาเลิฟ (MDMA และ MDA) บางคร้ังจะถูกเรียก รวมกัน
หรือแทนกัน แตอันท่ีจริงเปนยาคนละตัว แตออกฤทธ์ิคลายกัน

ยาอีออกฤทธ์ิกระตุนประสาทคลาย Amphetamine
แตออกฤทธ์ิแรงกวา 10 เทา ขณะเดียวกันก็ออกฤทธ์ิหลอน

ประสาทดวย มีอันตรายมากไมมีประโยชนทางการแพทย นับเปน
ยาเสพติดใหโทษ ประเภท 1 ลักษณะยาอี ยาเลิฟ มีหลายรูปแบบ

เชน เปนเม็ด เปนผลึกสีขาว คลายน้ําแข็ง Crystallized
form หรือท่ีเรียกวายาไอซ (Ice) เม่ือถูกความรอนจะ

หลอมละลายไดงายไมมีกล่ิน มักเสพดวยการสูดควัน หรือ
รับประทานและสามารถนํามาละลายน้ํานํามาฉีดได  

       ยาบา ยาอี ยาเลิฟ ยาเค โคเคน ยาเสพติด กลุมดังกลาว 
เปนยาเสพติดท่ีมีโทษตอรางกาย จิตใจ และสมองของเยาวชน

ในปจจุบันมักใชเพ่ือเขาสังคม ความสนุกสนาน 
คลายความเครียด มีผลเปนท่ีพึงพอใจ ตองเพ่ิมขนาดการ
เสพจนกระท่ังเขาสูระบบของการเสพติดท้ังกายและจิตใจ

ยาบา หรือ แอมเฟตามีน (Amphetamine) 
อาจมีชื่อเรียกในกลุมผูเสพมากมาย เชน ยาขยัน เขียวมรกต ฯลฯ

นิยมเสพโดยการสูดดม มีโทษทางกฎหมายตาม พรบ. 
ยาเสพติดใหโทษประเภท 1 พ.ศ. 2522

เมื่อเสพเขาสูรางกายจะดูดซึมเขาสูสมอง ออกฤทธิ์กระตุนการ
ทํางานของสมองใหทํางานเพิ่มมากขึ้น ขับสารสื่อประสาทประเภท
เคมี คือ โดปามีน (Dopamine) ซึ่งเปนสื่อที่ทําใหมีความรูสึก

เปนสุขเบิกบาน กระชุมกระชวย มีแรงขยันขันแข็ง
และในปริมาณที่เพิ่มมากขึ้นจะมีผลทําใหผูเสพมีอาการทางจิต
และประสาท การเสพยาบากอใหเกิดพิษเฉียบพลัน เชน เรงการ
ทํางานของหัวใจเพิ่มมากขึ้น หัวใจเตนแรง ความดันโลหิตสูง 

เสนเลือดฝอยในสมองแตก เปนอัมพฤกษ อัมพาตได 
เมื่อเสพยาบาเปนประจําในปริมาณมาก และตอเนื่องในระยะเวลา

ติดตอกัน มีผลใหเปนโรคสมองติดยา เกิดการทําลายสมอง
สวนบนดานความคิด ความจําเสื่อม ทําใหผูใชยาบามีพฤติกรรม
ที่ไมเหมาะสม คิดถึงการติดยาเสพติดตลอดเวลา หงุดหงิดงาย
ไมสามารถควบคุมตนเองได ผลสุดทายจะเปนโรคจิตเต็มขั้นและ

สติฟนเฟอนในที่สุด

 กระตุนประสาทในชวงเวลาส้ันๆ จากน้ันก็มีอาการประสาทหลอน
แบบบิดเบ้ียว Psychedelie effects ผิดไปจากความจริง 

ผูเสพจะเคลิบเคล้ิมมีอาการสนุกคึกคัก กลามเน้ือกระตุกท่ี
แขน ขาซ้ําๆ คลายเตนโยกยายตลอดเวลา ไมรูจักเหน่ือย 

เกิดความผูกพันรักใครไวใจคนรอบขางอยางจริงใจ ลึกซ้ึงไม
สามารถควบคุมอารมณได อันเปนเหตุใหเกิดพฤติกรรมม่ัวเพศ

ในกลุมวัยรุนท่ีจัดงานปารต้ี ยาอี ยาเลิฟ  หรือชุมชนเตนรํา
อยางคล่ังไคล ในผูท่ีเสพตอเน่ืองทําใหระบบประสาทหล่ังสาร
ซีโรโทนิน (Serotonin) ซ่ึงเปนสารควบคุมสภาพอารมณลด

จํานวนเหลือนอยลงหรือหมดไป อารมณสุขจะลดลง ทําใหผูเสพ
รูสึกหดหู ซึมเศรา มีอาการทางจิต มีแนวโนมคิดฆาตัวตาย

ยาเค หรือ เคตามีน (Ketamine) เปนยาสลบมีช่ือหลายช่ือ 
เชน เคตาวา (Ketava) เคตาลา (Ketalar) หรือ 

คาลิบโซ (Calypzo) วัยรุนเรียกวา ยาเค มีลักษณะเปนผง
ผลึกหรือ เปนน้ํา 

จากการใชยาในทางท่ีผิดโดยนํายาท่ีตกผลึกมาสูบในปริมาณ
เล็กนอยทําใหเย็นชาคลายอัมพาตรับรูถูกตัดขาดคือ 

กายและใจไมสัมพันธกันเปนความรูสึกท่ีหาไมไดในชีวิต ลองลอย 
เคลิบเคล้ิม เม่ือพนจากภาวะการออกฤทธ์ิยาแลว จะมีอาการ
สับสน หลงลืมเหตุการณส้ันๆเม่ือใชตอเน่ืองในระยะเวลานาน

ทําใหเกิดอาการทางจิตเห็นภาพหลอนนากลัว อาการน้ีอาจเกิดได
แมไมใชยาและเกิดซ้ําแลวซ้ําอีก (Flash Back) ซ่ึงสุดทาย

จะสงผลใหกลายเปนคนวิกลจริตได

เปนยาควบคุมพิเศษตามพระราชบัญญัติยา 2521  
หมายถึง ยาท่ีมีอันตรายสูง ปจจุบันยาน้ีไมไดใชแลวมักใชเปน

ยาสลบใหกับสัตวประเภทลิง


