
อันตราย ที�เกิดจาก
ที�เกิดจากใช้ยาในทางที�ผิด

ป�องกัน 01

ยาแก้ปวด ยาแก้แพ้/ยานอนหลับ ยาแก้ไอ

ยารักษาโรค
ที�มักใช้ในทางที�ผิด

การใช้ยาในทางที�ผิด
อันตราย นําไปสู่
การใช้สารเสพติดที�รุนแรง

ผลกระทบ

พบการลกัลอบจาํหนา่ยยาเพื�อใชใ้นทางที�ผิดแจง้ สายดว่น อย.1556

ตนเอง  สุขภาพเสื�อมโทรม
ครอบครัว  เสียทรัพย์สิน เสียชื�อเสียง
สังคมและชุมชน  ความไม่ปลอดถัยในชุมชน

อนัตรายจากยาไมว่า่จะใชเ้ดี�ยว 
ผสม หรอืสลบั

-การใช้ยาเกินขนาด
-ผลข้างเคียงของยา
-การแพ้ยา

อาการ                  ต่อตับ ไต
มึนงง ง่วงซึม หมดสติ ชัก
หยุดหายใจ และเสียชีวิต
เฉียบพลัน

เป�นพิษ

ยาเขียวเหลือง

ยาทรามาดอล(TRAMADOL)ยาทรามาดอล(TRAMADOL)
การนําไปใช้ในทางที�ผิด โดยนําไปผสมกับเครื�องดื�ม
ชนิดต่างๆ เช่น นํ�าอัดลม หลังจากดื�มเข้าไป
จะทําให้เกิดอาการเคลิ�ม
อันตรายจากยาทรามาดอล พบได้ตั�งแต่ไม่รุนแรง
 เช่น คลื�นไส้ อาเจียน ท้องผูก มือสั�น ใจสั�น 
ความดันโลหิตตํ�า มึนงง ประสาทหลอน

อาจรุนแรงจนถึงเสียชีวิต เช่น ชัก
กดการหายใจของร่างกาย ซึ�งถ้าปล่อยไว้โดยไม่รักษา 
จะนําไปสู่การเสียชีวิตในที�สุด

อาจรุนแรงจนถึงเสียชีวิต เช่น ชัก
กดการหายใจของร่างกาย ซึ�งถ้าปล่อยไว้โดยไม่รักษา 
จะนําไปสู่การเสียชีวิตในที�สุด

ร่วมแก้ไขป�ญหา
พ่อแม่/ครู
ให้ความรู้ถึงโทษพิษภัยอันตราย ให้ความ
เอาใจใส่ พูดคุย ด้วยความเข้าใจ สังเกตุ
พฤติกรรมและคําปรึกษาที�เหมาะสม

เพื�อน         สังเกตพฤติกรรม หากสงสัยว่า
เพื�อนอาจเกี�ยวข้องกับการใช้ยาให้แจ้งครู 
เพื�อดูแลอย่างใกล้ชิด

ธุรกิจร้านขายยา/เภสัชกร
เฝ�าระวังและไม่จําหน่ายให้กับผู้ที�
น่าสงสัยว่าจะนําไปใช้ในทางที�ผิด

ข้อคําแนะนําช่วยเหลือผู้ป�วยฉุกเฉิน

สายด่วนสถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ 1669

สายด่วนการบําบัดยาเสพติด สารเสพติด 1165

กลุ่มงานจิตเวชและยาเสพติด โรงพยาบาลสัตหีบ กม.10


